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DROP-IN LØRDAGSYOGA 2012
DATO OVERSIKT VÅRSEMESTER

Januar
7.   januar

14. januar 

28. januar  
Februar

4.   februar  

11. februar 

18. februar
Mars

3.   mars

10. mars
17. mars

24. mars

April

14. april

28. april 

Mai

12. mai



19. mai 



26. mai 



Juni
2. juni 

9. juni 



16. juni 



23. juni

30. juni
Avslappende terapeutisk yoga med pusteøvelser, for alle
Endringer kan forekomme, men du vil evt. få tilbakemelding om dette når 
du melder deg på til Hilde på +47 996 47 782 (innen fredag kveld).
Velkommen! 
             12.04.12

                   HMH
